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SOBRE	
  O	
  PROJETO	
  WAKEBOARD	
  PORTUGAL	
  
	
  
Os	
  municípios	
  de	
  Abrantes,	
  Ferreira	
  do	
  Zêzere,	
  Mação,	
  Sertã	
  e	
  Vila	
  de	
  Rei,	
  a	
  Turismo	
  
do	
   Centro	
   e	
   a	
   Associação	
   Portuguesa	
   de	
   Wakeboard	
   e	
   Wakeskate	
   (APWW)	
   em	
  
consórcio	
   com	
   a	
   EIPWU	
   (organizadores	
   dos	
   projetos	
   7	
   Maravilhas)	
   uniram-­‐se	
   na	
  
promoção	
   conjunta	
   da	
   região	
   Centro	
   de	
   Portugal	
   através	
   do	
   Wakeboard,	
   um	
  
desporto	
  que	
  está	
  em	
  ascensão	
  em	
  todo	
  o	
  mundo,	
  superando	
  o	
  surf	
  em	
  número	
  
de	
  praticantes	
  nos	
  E.U.A.	
  
	
  
O	
  plano	
  estratégico	
  para	
  este	
  projeto	
  prevê	
  a	
  realização	
  da	
  maior	
  prova	
  mundial	
  da	
  
modalidade,	
   o	
  WWA	
   Supra	
  Wakeboard	
  World	
   Championships	
   em	
   setembro	
   deste	
  
ano,	
  a	
  criação	
  de	
  uma	
  estância	
  com	
  cable	
  parks	
  na	
  Barragem	
  do	
  Castelo	
  do	
  Bode	
  e	
  a	
  
continuidade	
  da	
  realização	
  da	
  prova	
  nacional	
  na	
  região.	
  
	
  
Esta	
  é	
  uma	
  visão	
  pioneira	
  sobre	
  o	
  potencial	
  do	
  desporto	
  no	
  nosso	
  país.	
  Trata-­‐se	
  de	
  
um	
   projeto	
   estratégico	
   para	
   posicionar	
   Portugal	
   como	
   cluster	
   europeu	
   da	
  
modalidade	
  e	
  promover	
  Castelo	
  do	
  Bode	
  como	
  local	
  de	
  excelência	
  para	
  a	
  prática	
  de	
  
wakeboard.	
  
	
  
SOBRE	
  O	
  WAKEBOARD	
  
	
  
Para	
  praticar	
  wakeboard	
  é	
  preciso:	
  
Um	
  espelho	
  de	
  água	
  –	
  lagos,	
  lagoas,	
  barragens	
  
Uma	
  prancha	
  –	
  prancha	
  de	
  wakeboard,	
  semelhante	
  à	
  prancha	
  de	
  snowboard	
  
Um	
  barco	
  ou	
  um	
  cable	
  system,	
  para	
  puxar	
  o	
  atleta	
  
	
  
Wakeboard	
  em	
  números:	
  
Nasceu	
  há	
  25	
  anos	
  nos	
  EUA;	
  
Desporto	
  aquático	
  com	
  maior	
  taxa	
  de	
  crescimento	
  dos	
  EUA	
  (supera	
  surf);	
  
3.000.000	
  de	
  praticantes	
  nos	
  EUA;	
  
3.000.000	
  de	
  praticantes	
  na	
  Europa;	
  
450	
  Cable	
  Parks	
  em	
  todo	
  o	
  mundo;	
  
250	
  Cable	
  Parks	
  na	
  Europa;	
  
3000	
  praticantes	
  (média)	
  em	
  torno	
  de	
  cada	
  cable	
  park;	
  
World	
  Wakeboard	
  Association	
  representa	
  50.000	
  atletas	
  em	
  35	
  países	
  afiliados.	
  
	
  
O	
   wakeboard	
   democratizou-­‐se	
   e	
   tornou-­‐se	
   um	
   desporto	
   de	
   massas	
   através	
   da	
  
instalação	
   de	
   cable	
   parks,	
   autênticos	
   parques	
   temáticos,	
   que	
   o	
   tornam	
   mais	
  
acessível,	
   reduzindo	
   os	
   custos	
   para	
   o	
   praticante	
   e	
   também	
   a	
   pegada	
   ecológica	
  
(sistemas	
  de	
  cabos	
  têm	
  baixo	
  consumo	
  energético,	
  alimentados	
  a	
  eletricidade).	
  
	
  
Os	
  cable	
  parks	
   tornam-­‐se	
   locais	
  de	
   lazer	
  por	
  excelência,	
  com	
  atividades	
  paralelas	
  e	
  
consequente	
  aumento	
  da	
  procura	
  turística,	
  hoteleira	
  e	
  restauração.	
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CALENDÁRIO	
  DO	
  PROJETO	
  WAKEBOARD	
  PORTUGAL:	
  
	
  
27	
  de	
  Fevereiro	
  de	
  2015	
  
Lançamento	
  na	
  BTL	
  –	
  Bolsa	
  de	
  Turismo	
  de	
  Lisboa	
  –	
  stand	
  Turismo	
  do	
  Centro	
  
	
  
27	
  e	
  28	
  de	
  Junho	
  de	
  2015	
  
Campeonato	
  Nacional	
  de	
  Wakeboard	
  2015	
  
	
  
16	
  a	
  19	
  de	
  Setembro	
  de	
  2015	
  
WWA	
  Supra	
  Wakeboard	
  World	
  Championships	
  
Informação	
  internacional:	
  http://www.thewwa.com/worlds/	
  
	
  
NOTA:	
  
Estão	
  ainda	
  a	
  ser	
  desenvolvidos	
  projetos	
  de	
  implementação	
  de	
  cable	
  parks	
  em	
  torno	
  
da	
   barragem	
   do	
   Castelo	
   do	
   Bode.	
   Uma	
   autêntica	
   estância,	
   que	
   une	
   desporto	
   e	
  
turismo,	
  alavancando	
  a	
  região	
  Centro.	
  
	
  
Página	
  Oficial	
  Wakeboard	
  Portugal	
  no	
  Facebook:	
  
www.facebook.com/wakeboardportugal2015	
  
	
  
Site	
  Oficial	
  Wakeboard	
  Portugal:	
  
Brevemente	
  
	
  
CAMPEONATO	
  NACIONAL	
  WAKEBOARD	
  2015	
  
	
  

• Este	
   é	
   o	
   quinto	
   ano	
   consecutivo	
   que	
   a	
   prova	
   se	
   realiza	
   na	
   Sertã	
   e	
   que	
  
acolhemos	
   os	
   melhores	
   atletas	
   nacionais	
   no	
   idílico	
   cenário	
   de	
   Castelo	
   do	
  
Bode.	
  

• A	
   barragem	
   tem	
   condições	
   extraordinárias	
   para	
   a	
   prática	
   da	
  modalidade	
   e	
  
todo	
  um	
  potencial	
  turístico	
  e	
  económico	
  em	
  torno	
  deste	
  desporto	
  que	
  pode	
  
ser	
  explorado.	
  

• Atletas	
   europeus,	
   de	
   Inglaterra,	
   Letónia,	
   Suíça	
   e	
   Espanha	
   participaram	
   na	
  
prova.	
  

	
  
PROGRAMA:	
  
	
  
Datas:	
  27	
  e	
  28	
  de	
  Junho	
  
Local:	
  Castelo	
  do	
  Bode	
  -­‐	
  Trízio	
  -­‐	
  Sertã	
  
Início	
  da	
  competição:	
  12h	
  de	
  dia	
  27	
  de	
  junho	
  
Finais	
  a	
  partir	
  das	
  10h	
  de	
  dia	
  28	
  de	
  junho	
  
	
  
Wake	
  Party	
  27	
  Junho	
  
23h30	
  -­‐	
  Warm	
  Up	
  
01h	
  -­‐	
  Stereossauro	
  “Beatbombers	
  IDA	
  World	
  Champion”	
  
03h	
  -­‐	
  Dj	
  Hugo	
  Rafael	
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O	
  Campeonato	
  Nacional	
  de	
  Wakeboard	
  e	
  Wakeskate	
  2015	
  teve	
   lugar	
  a	
  27	
  e	
  28	
  de	
  
junho,	
  na	
  Barragem	
  do	
  Castelo	
  do	
  Bode.	
  O	
  Centro	
  Náutico	
  do	
  Zêzere	
  (CNZ),	
  no	
  Trízio	
  
(Sertã)	
   voltou	
   a	
   receber	
   a	
   prova	
   nacional	
   destas	
   modalidades,	
   as	
   quais	
   foram	
  
recentemente	
  inseridas	
  na	
  esfera	
  da	
  Federação	
  Portuguesa	
  de	
  Motonáutica.	
  
	
  
A	
  prova	
  nacional	
   teve	
   a	
  homologação	
  da	
   Federação	
  Portuguesa	
  de	
  Motonáutica	
   e	
  
para	
  que	
  os	
  participantes	
  se	
  pudessem	
  inscrever	
  tinham	
  que	
  estar	
  Federados	
  (com	
  
licença	
   desportiva	
   2015	
   e	
   possuidor	
   do	
   seguro	
   desportivo	
   da	
   Confederação	
   do	
  
Desporto).	
  	
  
	
  
As	
   inscrições	
   foram	
   efetuadas	
   através	
   de	
   um	
   formulário	
   online	
   (60€	
   -­‐	
   Categoria	
  
Open;	
   40€	
   -­‐	
   Restantes	
   Categorias)	
   ou	
   no	
   local	
   da	
   prova	
   entre	
   as	
   10h	
   e	
   as	
   12h	
   de	
  
sábado,	
  27	
  de	
  Junho	
  (com	
  um	
  acréscimo	
  de	
  10€).	
  A	
  prova	
  foi	
  feita	
  de	
  barco	
  e	
  o	
  prize-­‐
money	
  para	
  a	
  categoria	
  “Open	
  Masculino”	
  é	
  de	
  1500€.	
  
	
  
As	
  Categorias	
  da	
   competição	
   foram:	
   Infantis	
   (até	
  9	
  anos);	
  Rapazes	
  e	
  Raparigas	
   (10	
  
aos	
   14	
   anos);	
   Juniores	
   Masculino	
   e	
   Juniores	
   Feminino	
   (15	
   aos	
   18	
   anos);	
   Open	
  
Masculino	
  e	
  Open	
  Feminino	
  (sem	
  restrição	
  de	
  idade);	
  Masters	
  Masculino	
  e	
  Masters	
  
Feminino	
  (a	
  partir	
  30	
  anos);	
  Veteranos	
  Masculino	
  e	
  Veteranos	
  Feminino	
  (a	
  partir	
  40	
  
anos);	
  Promoção	
  (19	
  aos	
  29	
  anos).	
  
	
  
Cada	
   Rider	
   pode	
   apenas	
   competir	
   numa	
   categoria.	
   A	
   categoria	
   de	
   cada	
   Rider	
   foi	
  
definida	
  exclusivamente	
  pela	
  sua	
  idade,	
  à	
  exceção	
  das	
  categorias	
  Open.	
  O	
  percurso	
  
teve	
  dois	
  obstáculos:	
  um	
  SLIDER	
  e	
  uma	
  BOX.	
  
	
  
A	
   duração	
   da	
   categoria	
   depende	
   do	
   número	
   de	
   inscritos,	
   mas	
   cada	
   passagem	
   de	
  
cada	
  atleta	
  demora	
  em	
  média	
  6	
  minutos	
  entre	
  a	
  saída	
  da	
  doca	
  e	
  fim	
  de	
  percurso	
  de	
  
prova.	
  
	
  
A	
  prova	
  tem	
  três	
  juízes	
  no	
  barco	
  que	
  avaliam	
  em	
  3	
  critérios	
  e	
  cada	
  um	
  dos	
  3	
  Juízes	
  
deverá	
  atribuir,	
  até	
  um	
  máximo	
  de	
  100	
  pontos	
  a	
  cada	
  Rider,	
  baseado	
  na	
  avaliação	
  
global	
  da	
  rotina	
  executada.	
  Cada	
  Heat	
  será	
  julgado	
  independentemente	
  dos	
  outros,	
  
mesmo	
  que	
  na	
  mesma	
  eliminatória.	
  
a)	
  Execução	
  -­‐	
  33.3	
  pontos	
  -­‐	
  Reflecte	
  o	
  nível	
  de	
  perfeição	
  de	
  cada	
  manobra.	
  
b)	
   Intensidade	
   -­‐	
   33.4	
   pontos	
   -­‐	
   Reflecte	
   o	
   tamanho	
   e	
   a	
   dificuldade	
   técnica	
   das	
  
manobras.	
  
c)	
  Composição	
  -­‐	
  33.3	
  pontos	
  	
  -­‐Reflecte	
  a	
  composição	
  geral	
  da	
  passagem	
  em	
  termos	
  
de	
   habilidade	
   para	
   executar	
   uma	
   grande	
   variedade	
   de	
  manobras	
   numa	
   sequência	
  
fluida	
  e	
  criativa.	
  	
  
	
  
O	
   Regulamento	
   pode	
   ser	
   consultado	
   na	
   página	
   de	
   facebook	
   oficial	
   da	
   Associação	
  
Portuguesa	
  de	
  Wakeboard	
  e	
  Wakeskate:	
  www.facebook.com/APWW.pt	
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WWA	
  SUPRA	
  WAKEBOARD	
  WORLD	
  CHAMPIONSHIPS	
  2015	
  
	
  
O	
  Presidente	
  da	
  World	
  Wakeboard	
  Association,	
  Shannon	
  Starling,	
  apelidou	
  Portugal	
  
de	
  “Florida	
  da	
  Europa”,	
  por	
  se	
  assemelhar	
  nas	
  condições	
  fantásticas	
  para	
  a	
  prática	
  
de	
  wakeboard.	
  
	
  
Pela	
   primeira	
   vez	
   a	
   prova	
   rainha	
   da	
   modalidade	
   é	
   realizada	
   fora	
   dos	
   Estados	
  
Unidos	
  e	
  vai	
  ter	
  lugar	
  em	
  Portugal,	
  na	
  Barragem	
  do	
  Castelo	
  do	
  Bode,	
  em	
  setembro.	
  
	
  
Data:	
  16	
  a	
  19	
  de	
  setembro	
  de	
  2015	
  
Local:	
  Lago	
  Azul,	
  Ferreira	
  do	
  Zêzere,	
  Castelo	
  do	
  Bode	
  
	
  
Mais	
  informações	
  brevemente.	
  
	
  
	
  
	
  
Contactos	
  Wakeboard	
  Portugal:	
  
Eva	
  Mota	
  –	
  Relações	
  Públicas	
  
E-­‐mail:	
  evamota@eipwu.com	
  
Telemóvel:	
  93	
  205	
  83	
  52	
  
	
  
	
  
	
  
	
  


